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Miracolul iubirii 83

Lasi iubirea s5-ti fie rugeciune ]r3
Irer rntreDarr... I4I

+ ,^t In ad1ncul inimii mele tdnjesc dupd permanenta

iubirii. Este acesta un lucru prostesc? LAt

2. M-am indrdgostit qi am suferit mult. Dupd ce

te-am ascultat, nu mi-a venit sd renunt la visul
cd povestea mea de iubire va duce in final la satis-

facgie. Cum pot sd depd$esc qcest ataqament care

e atAt de bogat, dar atlt de dureros? $o
s. in ultima vreme am inceput sd-mi dau seqma

cd pAnd qi iubitul meu imi este un strdin. Totuqi,

existd dorinta intensd de a invinge instrd.inarea
dintre noi. E aproape ca qi cum am fi doud linii para-

lele menite sd nu seintAheascd niciodatd. Lumea

con$tiintei e la fel ca lumea geometriei, sou existd

o ;ansd ca paralelele sd se intAheqscd? r57
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Despre Staqiunea de Meditalie Seriozitatea e un fel de boald; este cancerul sufletului...
Numaf prin iubfue;i rds ;i o imensd bucurie a vielii
incepi sd simfi prezenta a ceva care se afld dincolo.
Cdnd viafa devine o aventurd, un dans al extazului,
numai atunci treci dincolo detnchisoarea corpului ;i
a minlii gi te inolqi spre infinit.

Dacd poli sd te iube;ti Ei dacd poli sd rdzi total, din
toatd inima, viala ta va deveni o fericire ;i o binecuvdn-
tare nu doar pentru tine, ci $i pentru ceilalgi.
Vei fi o binecuvdntare pentru lume.
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Vialain sine nu aretnfeles. Areinleles numai dacd;tii
sd cdnli un cdntec al veqniciei, dacd po[i sd emani un
parfum al divinului, al dumnezeiescului, dacd pogi sd
devii o floarc de lotus - nemuritor, atemporal. Dacd
pofi sd devii iubire purd, dacd pofi sdinfrumuse[ezi
existenla, dacd poli sd devii o binecuvdntare pentru
aceastd existenld, numai atunci viala are semnificalie,
altfel e fdrd rost. E ca o pAnzd goald: poli s-o cari toatd
viala Ei pofi sd mori sub greutatea ei, dar ce.rost are?
Picteazd ceva pe ea!

inEelesul viegii trebuie creat, nu e dat deja. fi se dd
Iibertate, li se dd creativitate, li se dd viagd. li se dd tot
ce e nevoie pentru a creainfeles.fi se dau toate ingre-
dientele esenliale inlelesului, dar tnlelesul nu gi se dd,

in[elesul trebuie sd fie creat de tine. Trebuie sd devii tu
insufi un creator.

hr c And devi i t u in s u Ei un cr e ator, lucr ezi tmpr eund
cu Dumnezeu, devii o parte din Dumnezeu.



Firi inceput, fird sf6rgit

Oamenii md intreabH: "De ce e viata asta a$a de misteri-
oasd?" De unde sd Etiu eu? Aga e eal Este pur gi sirnplu un
fapt, eu nu vorbesc despre teorii. Nu spun cd teoria mea

e cI viala e misterioasi - atunci m-ai putea intreba de ce.

Pur gi simplu aga e ea. Copacii sunt verzi. Tu intrebi de ce.

Copacii sunt verzi fiindce sunt verzi. Nu se pune problema

de ce.

Dacd pogi sd intrebi de ce gi intrebarea poate primi un
rlspuns, atunci viala nu va mai. fi un mister. Dacd se

poate rlspunde la de ce, atunci viala nu poate fi un mister.
Viata e un mister fiindcd nici un,,de ce" nu e relevant.

Am auzit o istorioari:
MullaNasruddin ii spunea unuia dintre discipolii sdi

cdvia[a e ca o femeie. M-am mirat, aqa cd am ascultat cu

atenlie ce spunea.

Spunea: "Bdrbatul care spune cdtnlelegefemeile selaudd.
Bdrbatul care crede cd Ie tngelege e naiv. Bdrbatul care
pretinde cd le tn[elege e ambiguu. Bdrbatul care vrea sd le

inleleagd e visdtor. Pe de altd parte, bdrbatul care nu spune

cd le infelege, care nu crede cd leinlelege, care nu pretinde
cd le tnlelege, care nici nu vrea sd le tnleleagd - le tnfelege!
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$i aqa e gi viala. Viala e o femeie. incearcl si inlelegi
viala gi va fi vai de capul tiu. Nu mai cduta sd inlelegi.
Trdiegte-o pur gi simplu gi o vei inlelege. inlelegerea nu

o si fie de tip intelectual, teoretic; inlelegerea o sI fie
total5. inlelegerea nu o sd fie verbal5; o sI fie nonverbald.

Acesta este intelesul atunci cAnd spunem cd via[a e un
mister. Poate fi tr5ite, dar nu poate fi rezolvatd.

Poli cunoagte ce e viata, dar nu poti se spui ce e ea.

Acesta este ingelesul misterului. Cdnd spunem cd viala
e un mister, spunem ci viala nu e o problem5. O problemd

poate fi rezolvatd. Un mister e ceea ce nu poate fi rezolvat.

$i e bine ci viala nu poate fi rezolvati, altfel ce ne-am

face? Ia gAndegte-te. Daci viala nu e un mister gi vine
cineva gi !i-o explicd, ce faci? Nu-!i rdmAne decAt sd te

sinucizi. Chiar gi asta va pdrea lipsit de sens.

Viala e un mister;cu cit egti mai conEtient de asta, cu

atAt mai frumoasd este ea. Vine o clipl cAnd incepi
dintr-odat5 s5 o trdiegti, incepi sd curgi odatd cu ea. intre
tine gi viali se dezvolti o relalie orgasmici, dar nu poti
s5-!i dai seama ce e. Asta-i frumusegea vielii, asta e addn-

cimea ei infinitS.

$i, da, nu existl inceput, nu existd sfArgit. Cum ar
putea viala sH aibd un inceput 9i un sfArgit? inceputul
ar insemna cI ceva a apdrut din nimic, iar sfArgitul ar

insemna cd a existat ceva gi s-a prefdcut in nimic. Acesta

ar fi un mister gi mai mare. Cind spunem ci viata nu are

inceput, spunem ci a existat dintotdeauna. Cum ar putea

exista un inceput? Pogi sd tragi o linie gi sd spui ci din
acest moment ainceput via1a, cum spuneau teologii creg-

tini? Ei spuneau c5 viala a inceput intr-o anumitl zi de
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luni, cu patru mii de ani inainte de Hristos. Bineinleles,
trebuie sd se fi intdmplat dimineata. Dar cum po[i numi
acea zi luni cAnd nu a existat o duminicd inaintea ei?

$i cum poli sd spui dimineatd, cAnd nu a existat o noapte
inainte de ea? Ia gAndegte-te.

Nu, nu poti se faci un semn - asta-i o prostie. Nu e

posibil sI tragi o linie, deoarece chiar gi pentru a trage
o iinie este nevoie de ceva. Trebuie sd o preceadd ceva,

altfel demarcarea nu e cu putin!5. Poli sd tragi o linie
dacd existd doud lucruri, dar cum sd tragi o linie dacd

existd numai un lucru? Gardul din jurul casei e posibil
fiindc5 ai un vecin. Dacd nu ai vecin, daci dincolo de gard

nu e nimic, gardul nu poate sI existe. DacI dincolo de

gard nu e absolut nimic, gardul se prlbuge$te in nimic.
Cum poate el sd existe? Este nevoie ca dincolo de gard
sI fie ceva care si{ !ini.

DacI viatra a inceput intr-o anumitd zi de luni, e nevoie
ca o zi de duminici sH o preceadS. A1tfel, ziua de luni s-ar
prdvdli gi ar dispdrea. $i tot aga, nici un sfArgit nu e cu
putinte. Viata este, viala este pur gi simplu. A fost si va
fi. E vegnic5.

$i sd nu incepi sd te gAndegti la asta. Altfel o vei rata,
tot timpul pe care il vei pierde gAndindu-te la asta va fi
doar timp pierdut degeaba. Folosegte acel timp, folosegte
acel spaliu, folosegte acea energie pentru a trdi via[a.
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0 probleml de viald gi de moarte

O povestioard de la hasidici:

Cdnd rabinul Bunam stdtea sd-qi dea duhul,
nevasta lui a izbucnit tn lacrimi.

El i-a spus:

-De ce pldngi? Toatd viaEa n-am fdcut decdt sd

invd{ cum sd mor.

Viala constd in a trdi. Nu e un lucru, e un proces. N-ai

cum si ajungi la via(d decAt trdind-o, decdt fiind viu,
decdt curgAnd, revSrsAndu-te odati cu ea. Dacd tu cauti
inlelesul vietii intr-o dogmd, intr-o filosofie, intr-o teo-

Iogie, atunci sigur ai sd ratezi gi inlelesul, gi via1a.

Viala nu te agteaptd undeva, ea se intAmpl5 in tine.
Nu e un tel care trebuie atins in viitor, e aici gi acum,

chiar in clipa asta - e in respiralia ta, circulS in sAngele

t5u, bate in inima ta. Viala ta egti tu, tot ceea ce reprezinli
tu, gi, dacd incepi s5-i cauti inlelesul in altd parte, o vei

rata. Omul a flcut secole intregi asta.

Conceptele au devenit foarte importante, explicatiile
au devenit foarte importante - iar ceea ce e real a fost
complet uitat. Nu ne uitdm la ceea ce este deja aici, vrem
speculagii logice.

Am auzit o poveste foarte frumoasH:

Acum cd[iva ani, un american de succes a avut
o crizd de identitate gravd. A fost la psihiatri, dar
n-a rezolvat nimic, cdci nici unul nu o ;tiut sd-i

spund care e tnlelesul vielii - lucrul pe care voia el

sd-l stie. Dupd o vreme a aflat de un guruvenerabil
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qi incredibil de tn[elept, care trdia intr-o regiune

misterioasd qi extrem de inaccesibild din muntii
Himalaya. Afostincredinlat cd doar acel guru avea

sd-i spund ce tnseamnd viala qi care ar trebui sd fie
rolul lui. Aqa cd qi-a vdndut toate bunurile lumeqti qi

a pornittn cdutarea atotqtiutorului guru. A rdtdcit
opt aniprin Himalaya, din satin sat,tn efortul de a-l

gdsi. $i apoi,tntr-o zi, a dat de unpdstor care i-a spus

unde trdia guru ;i cum sd ajungd la el.

I-a luat aproape un an sd-l gdseascd, dar pdnd la

urmd I-a gdsit. Guru era intr-adevdr venerabil, de

fapt trecut bine de o sutd de ani. Guru a acceptat

sd-I ajute, mai ales cdnd a aflat de toate sacrificiile
pe care le fdcuse omultn acel scop.

-Cu ce pot sd te ajut, fiule? atntrebat guru.

-Trebuie sd gtiu care e sensul vielii, a spus omul.

Edrd sd ezite, guru a rdspuns:

-Viafa e un rdu fdrd sfArqit.

-Un rdu fdrd sfdrgit? a repetat omul, uimit. Dupd

ce am bdtut atdta drum sd te gdsesc, tot ce ai sd-mi

spui e cd viala e un rdu fdrd sfdrqit?

Guru a fost zguduit, qocat. S-a supdrat foarte
tare qi o spusj

-Vreisdspui cdnue?

Nimeni nu ili poate spune care e sensul vie[ii. E viata
ta, gi intelesul trebuie sH fie al t5u. Himalaya nu ti-e de

ajutor. Nimeni in afard de tine nu il poate gisi. E viata ta,

iar sensul ei !i-e accesibil doar !ie. Numai triind-o, miste-

rul tri se va dezvHlui.

15


